Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg
Fahrradwerkstatt RADWERK

Jahresbericht 2007

Liebe Leserinnen und Leser,

RADWERK blickt auf ein
erfolgreiches Jahr zuriick,

Anhand des Berichtes erhal-
ten Sie einen Uberblick aber
die Inhalte und Entwicklun-
gen in 2007.

Allen, die RADWERK be-
gleitet und tatkraflig unter-
stitzt haben, danken wir
herzlich,

Wenn Sie mebr Informatio-
nen zu dem Bercht oder die
Arbeit der Fahrradwerkstatt
haben mdchien, wenden Sie
sich bitte an unsere Mitar-
beitenden.

H.-F. Bolz

Vorstand
Caritasverband fir den
Rheinisch-Bergischen Kreis e.V.

G, 8till

Regicnalbeauttragter RheinBerg
Diakonisches Werk des

Ev, Kirchenverbandes Kéin und
Region

= Das Hilfeangebot

RADWERK ist ein Arbeifs-
projekt in kooperativer Tra-
gerschaft des Caritasver-
bandes fir den Rheinisch-
Bergischen Kreis eV, und
des Diakonischen Werkes
des Ev. Kirchenverbandes
Ké&in und Region.

RADWERK ist ein Baustein
des Netzwerk Wohnungsnot
RheinBery.

Gesetzliche Grundlage der
Hilfen sind das SGB Il und
das SGB XII.

Das Angebct richtet sich an
Frauen und Manner im
Rheinisch-Bergischen Kreis,
bei denen im Zusammen-
hang mit ihren besonderen

Lebensverhaltnissen und
ihren sczialen Schwierigkei-
ten Hilfen nach dem SGB I
und dem SGB Xl fur die
(Wieder-) Eingliederung in
das Arbeitsleben erfordedich
sind.

RADWERK:

v dient zur Tagesstruktu-
rierung,  zur  Arbeit-
serprobung  und  zum
Training,

= bereitet auf weiterquali-
fizierende MaBnahmen
und auf ein festes Be-
schaftigungsverhalinis
vor und begleitel die
Teilnehmenden  beim
Ubergang in soiche.

= trEgt dem Gkologischen
Aspekt Rechnung, in-
dem aile Fahrrader auf-
gearbeitet werden, um
erneut Verwendung zu
finden.

= Die
Teilnehmenden
AnzahlGeschlecht

2007 nuizten eine Frau und
17 Manner die MaRnahme.

Die stufenmalige Vereilung
stelit sich wie folgt dar;

AY\Quchw V09 AG

Lebensmitfelpunkt in  Ber-
gisch Gladbach. Jeweils ein
Teiimehmender kam aus
Oversth und Rasrath.

Altersstruitur
Per- 0

Alter s0nen /{‘a
Unter 20 ¢ 0
20-28 4 23
30-39 3 17
4043 10 56
50-59 1 ]
80 und

alter 0 0

Teilneh- Per- o
mende sonen o
Stufe 1 10 55
Stufe 2 12 67
Stufe 3 2 11
{Metufachrennungen)

Lebensmittelpunkt
Lebens- .

. Teilngh- | 4
mittel- mende %
punkt
Bergisch
Gladbagh S
Owverath 1
Résrath 1

Die Mehrzahl (89%) der
Teilnehmenden hatte ihren
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Uber die Haifte der Teil
nehmenden {62%) war alter
als 40 Jahre.

Ein zweiter Schwerpunkt lag
bei den 20 — 29 Jahrigen.

Beide Hiufungen erkidren
wir ung mit besonderen Be-
darfers in diesen beiden
Lebensabschnitten,

In der frihen Lebensphasen
findet der fr die Teilneh-
menden i.d.R. schwierige
(bergang Schule — Beruf
statt

In der spéteren Altersphase
manifestiert sich die jeweaili-
ge mulliple Problemiage
{Verlust des Arbeitspiatzes,
ggf. in Verbindung mit Tren-
nung verm Partner,
Uberschuidung, gesundheit-
lichen Einschrdnkungen,
etc.). Der eigene Lebens-
entwurf wird oftmals als
gescheitert eriebt.

= Die Problemlagen
Tagesstrukiur, Beschafti-
gung, Arbeit

Fur die Teilnehmenden wa-
ren, bedingt durch eine ru-
dimentare oder nicht abge-
schlossene  Schul- oder
berufliche Ausbildung, -
ckenhafte Erwerbsbicgrafien
und in Konsequenz in der
Regel Langzeitarbeitslosig-
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keit, die Chancen auf eine
Anstellung auf dem ersten
Arbeitsmark!, trotz des kon-
junktureilen  Aufschwungs,
bei MaBnahmebeginn ge-
ring.

lhre Lebenslage war ge-

kennzeichnet durch:

= egine bildungs- und be-
rufsferne  Lebenssituat-
cn.

« das Fehlen/NVerdemen
wesentlicher flr den Ar-
beitsmarkt erforderlicher
Grundkompetenzéen.

= das Fehlen einer sinn-
gebenden Tagesstruk-
tur,

Wohnen
Unterkunftssituation
Wohn-

raumver- Teil-
sorgung neh- %
bei Auf- mende
nahme

Eigene

Wolinung 14 77
Kommunale

Notunter- 3 17
kunit

Ohne Un-

terkunft/ ¢ 0
Stralie

Herkunfts- 4 5
familie

Wohnraumgefahrdung stell-
te Thinsichtlich Arbeitsauf-
nahme/Arbeit ein gravieren-
des Hemmnis da, denn
Menschen ohne gesichertes
Mietverhdltnis  sind  i.d.R.
nicht in der Lage, einer Ar-
beit nachzugehen.

Erfrevlicherweise  verfiigte
die Mehrzahl der Teilneh-
menden (77%) bei Malk-
nahmebeginn  nogh gher
eigenen ~ wenn auch ge-
fahrdeten - Wohnraum.

Drei Teilnehmende hatten
ihre Wohnung leider bereits
vericren und waren in einer
Notunterkunft untergebracht.

Ursachen der Wohnraum-
gefédhrdung

Migtwadri- Migsbrauch

ges Verhal- 5 33 von iliegalen

ten Crogen u. ) 44

Mietrick- Medikamen-

sténde 8 a4 ten

Trennung 6 33 (Mehrfachnennungen)

Konflikte ' Ein grofer Teil der Teilneh-

in der 1 6 menden befand sich bei

ge”.‘lf"'a“ﬂs‘ Malinahmebeginn in einem
aLL gesundheiffich  schleghten

JVA 2 1 Allgemeinzustand, was sich

Stat. Mak- 0 0 auf ihre Arbeitsfahigkeit/

nahme -belastbarkeit  einschréin-

Sonstiges 2 11 kend auswirkte.

Ohne An- 2 11 Augenscheinlich war der

gabe t hohe Anteii (35%

(Mehirfachnennungen) emeut hohe Anteil (39%)

Die h&ufigsten Ursachen fir
die  Wohnraumgefahrdung
waran Mietricksténde
{44%), gefolgt von mietwid-
rigem  Verhalten (33%).
Mehrfach ftrat beides in
Kombinaton auf.

Auffaliig angestiegen
(+28%) Iist eine Trennung
von det/dem Parinerin als
Ursache fir den Wohnungs-
verlust

Finanzen

18 der 19 Teilnehmenden
erhiglten Leistungen nach
dem SGB Il.

15 Teilnehmende waren bei

MaBnahmebeginn  ver! -
berschuidet.

Dieses wirkte sich auf ihre
Motivation zur Arbeitsauf-
nahme hemmend aus
{Lohnpfandungen),

Hinzu kam, dass Arbeitge-
ber vor dem Hintergrund des
ihnen  entstehenden  Auf-
wandes vor der Neuanstel-
lkung verschuldeter Arbeit-
nehmerinnen zurlckschre-
cken.

Ursachen
der Wohn- | Teilneh- o,
raumge- mende o
fahrdung

Gesundheit

Gesundheitii- | Tellneh- 9
che Situation | mende { /°
Somatische

Erkrankungen 4 2
Psychische

Autfaligkeit 7%
Alkobol-

Missbrauch/ 7 39
-abhingigkeit

von Tellnehmenden mit
psychischen Auffalligkeiten
(inshesondere  depressive
Stonungen).

Der Anteil Teilnehmender
mit rmassiver Suchproblema-
tik iag bei 44%. Zumeist
besiand eine Abhangigkelt
vori illegaien Drogen und
Medikamenten, ofimals in
Kombination mit Alkohol
Vier dieser Teilnehmenden
wurden substituiert.

Soziale Kontakie, geseli-
schaftliche Teilhabe

Die Teinehmenden verfig-
ten kaum Ober tragfahige
soziale Bindungen oder ein
verlassliches soziales Netz-
werk.

Ehemals berufliche Kontakte
(Arbeitskolleginnen/  Arbeit-
geber} waren ,gekappt’.

Die Beziehungen zur Her-
kunftsfamilie oder zu Partne-
rinnen und Kindern waren
i.d.R. bereits vor langer Zeit
abgebrochen oder - wo noch
vorhanden — unregelmaiig
und zumeist konfiikthaft.

Einsamkeitsgefihle,
Schamempfinden, ein gerin-
ges Selbstwertgeflihl und
soziale Angste erschwerten
das Zugehen auf bekannte
und neue Menschen,

Isclation undfoder Rickzug
auf Szenekontakte pragten
daher die soziaie Situation
der meisten Teilnebmenden.

Hinzu kamen geringe fingn-
Ziglle Mitte!, die eine gesell-
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schaftlich integrierende Teil-
habe erschwerten.

= Die Ergebnisse

Sozialarbeit

Die Ergebnisse beziehen
sich ausschlieliich auf die
12 Teilnehmenden der Stu-
fen 7 und 3 der Mzalinahme.
Bei Teilnehimenden auf Stu-
fe 1 geht es — zwecks Nie-
derschwelfigkeit - lediglich
um eine stundenweise Mit-
arbell in der Fahrradwerk-
statt

Tagesstruktur, Schulung/
Qualifizierung, Beschafti-
guny, Arbeit

Praktikumsuche.
Bewerbungstraining.
Stellensuche.
Kommunikationstraining
{Selbst- und  Fremd-
wahmehmung/ Kommu-
nikationsmodelle/ . Kon-
fliktbewdltigung/  Grup-
penprozesse).

» Kundenservice, \Wah-
renkunde, Fahmadifeo-
rie, Instandhaltung, La-
gerhaitung, elc.

Mit allen Teilnehmenden
wurde eine sinnvolle Tages-
struktur entwickelt.

Bei § Teilnehmenden zgg-
ten sich hingichilich Heran-
fithring an den Arbeitsmarkt
positive Entwicklungen und
deutliche Verbesserungen.

Vermittiungshemmnis redu-
Ziert.

Wohnen

Teil-

neh- o
Inhalte men- Y

de

Klarung der
Wohnsituation 12 100
Wohnraumsi-

cherung durch 3 25
Erhait

Wohnraumsi-
sherung durch 4 33
Umzug

Teilneh-

Inkalte mende | 70
Entwickiung
einer sinmvol-
len Tages- 12 100
strukitiriening
Auffischung
des schuli- 12 100
schen Wissens
Verhbesserung
der grundle-
genden Ar- 8 67
beitstugenden
Bewerbungs-
fraining 6 50
Entwicklung
berufl. Per- 2 17
spektiven

(Mehrfachnennungern)

Bei allen Teilnehmenden |=g

der Schwerpunkt auf:

=  der Aneignung arbeifs-
weltspezifischen  Wis-
sens. Wo  erforderich,
wirde dieses durch die
Vermittlung schulischen
und allgemeinen VVis-
sens erganzt,

= der Verbesserung der
grundiegenden Arbeits-
tugenden wie Zuverlfs-
sigkeit, Pinktlichkeit und
Kantinuitat,

Das Themenspekirum um-

fasste:

» die FErarbeitung eines
Fihigkeitsprofils.

v« Computerschulung an
Lexware Faktura + Auf-
trag, einfache Textver-
arbeitung.

r die Vermittiung mathe-
matische Grundlagen.

Erernen von
mietfahigem 7 58
Verhalten

{Mehrfachnennungen)

Im Rahmen der Wohnraum-
sicheruny spieite bei 7 Teil-
nehmenden das Training
mietfdhigen Verhaltens eine
wichiige Rolle,

Bel zwel Teilnehmenden
konnte die  vorhandene
Wohnung erhaiten werden.
Bei drei Teilnehmenden
wurde eine neus Wohnung
angemietet.

Ein Teilnehmender, der
durch Trennung  seinen
Woehnraum verloren  hatte
und fber ein Jahr in der
gtadtischen  Notunterkunft
untergebracht war, Konnte
im September in eine miet-
rechtlich abgesicherte Woh-
nung ziehen.

Durch die Wohnraumsiche-
rung wurde ein gravierendes
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Finanzen

Teil-

neh- o
Inhalte men- %

de
Kl&rung der
finanziellen 12 100
Situation
Herstellung ,
von Glaubi- 7 58
gerkontakien
Edernen
eines addqua-
ten Konsum- & 30
verhaltens
Realisierung ]
von Anspril- 3 b
chen
{Mehrfachnennungen)

Bei allen 12 Teilnehmenden
erfolgte eine Klarung der
finanziellen Situation.
Sieben Teilnehmende trafen
mit sozialarbeiterischer Hilfe
Vereinbarungen mit Glaubi-
gern Uber Ratenzahlungs-
modalititen  und  Stundun-
gen.

Sie verwendeten itw Teil-
nehmendenentgelt v.a. zur
Regulierung vorn Schulden.

Bei 2 Teilnehmenden konnie
die Schuldenproblermatik
abschlielend geregelt wer-
den, was sich auf lhre Ar-
beitsmotivation positiv aus-
wirkte.

Gesundheit
Teil-
Inhalte neh- %
mende

Verbesserung

der allg. Be- 12 100
findlichkeit

Teifnahme an

Aktivititen/ 11 LS
Sport

Verbessenng

der Krankheits-

u. Behand- 7 59
| lungseinsicht

Verbesserung

der Belas- 7 59
| tungsfahigkett

Abbau von

Selbstiber-

schatzung/ 5|«
Reaiititsferne

{Mehrfachnennungen)
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Die kérperliche und psychi-
sche Befindlichkeit aller
Teilnehmenden konnte wah-
rend ihrer Teinahme sicht-
bar verbessert werden.

Die regelmaRige und ge-
sunde Emzahrung, bewihrte
Elements wie ,Tefllnahmen-
de kochen fur Tellnehmen-
de*, Bewegung und sportli-
che Betstigung, sowie eine
verbesserte  Krankheitsein-
sicht trugen maigeblich 2u
dieser positiven Entwickiung
hel.

In Folge dessen hat sich die
Belasfungsfahigkeit bei 7
Teinehmenden (59%) deut-
tich erhéht und eine Barriere
zur Arbeitsaufnahme wurde
reduziert.

Soziale Kontakte, geséil-
schaftliche Teilkabe

Teilneh- o

Inhalte mende

Verbessening
Kontakt- /
Beziehungs-
fahigkeit

9 75

Férderung
giner sinnge-

benden Frei- S 78
Zeitgestaiung

Wiederherstel |
lung des Kon-
taktes i
Ursprungs-

fam./ Expart-
ner Kindem

Reduzierning v.
Szenekontak- 4 33
ten

Reduzierung
der Einsam-
keitsproble-
matik

Aufbau stabi-
ler Beziehun-
gen/ Freurd- 5 42
schaften

{Mehrfachnennungen)

Mit 8 Teilnehmenden wurde
ihre Kontakt- und Bezie-
hungsfahigkeit traimert und
verbessert,

Bei vier Teilnehmenden
begann der Abbau von Sze-
nebeziehungen, einherge-
hend mit dem Aufbau sozial
integrierender Kontakte,

Sechs Teilnehmende fass-
ten mit  gewcnnenam
Selbstbewusstsein den Mut,
Kontakt zu Familie! Kindem/
ehemaligen  Partnerlnnen
wieder herzustellen

Beide Aspekte sind wichtige
Voraussetzungen bei . der
Heranfithrung an Arbeit.

Ergarzend wurde eine sinn-
volle Freizeitgestaltung tral-
niert. Es fanden gemeinsa-
me Aktivititen wie Radtou-
ren oder Spaziergange statt.

Werkstatt

Die Fahrradwerkstatt kann
auf ein erfolgreichgs Jahr
2007 mit qualitativ hochwer-
tigen Dienstleistungen zu-
rilckblicken.

RADWERK lberzeugte
seine (Stamm) Kundinnen
mit seiner zuverlassigen und
kundencrientierten  Arbeits-
weise.

Der Werkstattbetrieb war
sehr gut beschaftigt.
Zahlreiche  Spendenrader
wurden von Bergisch Glad-
bacher Burgerm zur VeriG-
gung gestelt

Unter fachiich qualifizierter
Anleitung wurden diese und
vom Sperrmill gasammelte
Altrader aufgearbeitet oder
~ausgeschlachtet’.

Viele Ersatzteile konnten s0
einer Wiederverwertung
beim Aufbau wvon neuen
Radem zugefuhrt werden.

» Resimee

RADWERK

»  fluhrte die Teilnehmen-
den an Arbeit! Beschaf-
tigung heran.

= half den Telinehmenden
neue Perspektiven zu
entwickeln, verschitlete
Ressourcen zu entde-
cken und eigene Krifte
i mobilisieren.

=  wurde als Sprunghrett in
einen strukturierten sin-
nvolieren Alitag genutzt.
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= war zu 100% ausgelas-
tet.

»  stellte mit seiner Drei-
stufigkeit emeut seine
Passgenauigkeit unter
Beweis.

»  bot der Stralenszene in
Bergisch Gladbach eine
wichtige Anlaufstelle.
Die Platze auf Stufe 1
waren sehr begehrt.
(lange Warteliste).

= gewann durch die Uber-
zeugende Qualitst sei-
ner Dienstielstungen
viele neue Kundinnen.

»  frug it der Wiederver-
weriung  alter Réder
dem &kologischen As-
pekt Rechnung,

p Ihre
Ansprech-
partherinnen

= Judith Becker
Dipl. Sezialarbeiterin
Leiterin

= Karin Liickgen
Verwalfungskraft

=  Thomas Konig
Dipl. Sozialpddagoge

= LutzVoB
Zweiradmechaniker

= Spendenkcento

RADWERK

Caritas RheinBerg
Kreissparkasse Kain
BLZ: 370 502 99

Konte Nr.: 311 814 769
oder

Diakonisches Werk
KD-Bank far Kirche und
Diakonie

BLZ: 350 601 S0
Konto Nr.: 13 14 15

Stichwort: RADWERK

= Adresse

Netzwerk Wohnungsnot
RheinBerg
Fahrradwerkstatt RADWERK
Hauptstraie 71

51465 Bergisch Gladbach
Tel 02202 — 242760

Fax: 02202 — 242761

Mail: newo-radwerk@unline.de



