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Projekt „Stand uP“

Träger: GL Service gGmbH

Standort: Tannenbergstr. 53 – 55

51465 Bergisch Gladbach

Rahmenbedingungen

 Start: Dezember 2009

 Finanzierung: Fachbereich Jugend und 

Soziales

 Personal: 1 weibliche + 1 männliche 

sozialpädagogische Fachkraft mit 

insgesamt 41 Fachleistungsstunde/Woche
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Einstieg über ein ausgewähltes 

Fallbeispiel

Zielgruppe

 Junge Menschen zwischen ca. 16 - 27 

Jahren,

 die über kein funktionierendes Hilfesystem 

verfügen oder deren bestehendes System 

nicht tragfähig ist und  

 ihren Lebensmittelpunkt in Bergisch 

Gladbach haben
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Mögliche Merkmale der Zielgruppe

 Schulabbruch/-verweigerung, kein Schulabschluss

 Wiederholter Abbruch von Qualifizierungsmaßnahmen oder 

Ausbildung (häufig mit Sanktionsfolgen)

 Wohnungslosigkeit, Delinquenz, Suchtproblematik

 Entwicklungsretardierte Jugendliche

 Psychische oder soziale Auffälligkeiten

 Jugendliche aus Bedarfsgemeinschaften mit langjährigem     

SGB II-Bezug

 Flucht- oder Migrationsgeschichte

 Suche nach kultureller, sozialer und geschlechtlicher Identität

Ziele des Projekts 

 Aufbau einer tragfähigen Beziehung

 Lebenspraktische Unterstützung, Motivation, 

Beratung und Hilfe

 Bearbeitung individueller, oftmals multipler 

Problemlagen

 Entwicklung schulischer und/oder beruflicher 

Perspektiven

 Nachhaltiges Andocken an ein Hilfesystem
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Arbeitsweise / Methodik

 Zunächst Beziehungsaufbau ohne 

Forderungen

 Aufsuchend

 Klientenzentriert, nachgehend

 Im Rhythmus der jungen Menschen 

mitschwingend

 Ressourcen- und kontextorientiert

 Kleinschrittig und langfristig möglich

Teilnahmestatistik 2025

41 Teilnehmende (15 w, 26 m), davon schieden    

14 im Laufe des Jahres aus
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Zugänge zu Stand uP

Jugendamt Bergisch 

Gladbach; 17

Jugendhilfe im 

Strafverfahren; 3
Jobcenter; 2Bewährungshilfe; 1

Einrichtungen der 

Jugendhilfe; 2

Selbstmelder; 13

Kommunales 

Integrationszentrum KI; 

1

Schulen; 2

Zugang der Teilnehmenden zum Projekt Stand uP im Jahr 2025

Wirkungen von Stand uP

Vermittlung in 

Ausbildung; 3

Vermittlung in 

Arbeit; 2

Vermittlung in 

schulische 

Bildung; 10

erfolgreiche 

Wohnungssuche; 6

Teilhabeerfolge von Stand uP 2025

Auf der Basis einer 
vorherigen 

erfolgreichen 
Sicherung der 
Existenz, der 

gesundheitlichen 
Stabilisierung und 
Verselbständigung
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Weitere Erfolgskriterien

Erfolg ist auch, wenn:

 Kommunikation gelingt

 Beziehungsaufbau gelingt

 Termine eingehalten werden

 Gemeinsam definierte (Teil-)Ziele erreicht werden

 Beziehung nicht abbricht

 Nach Kontaktabbruch neue Beziehungsaufnahme 
gelingt

Vielen Dank für Ihr Interesse. 

Gerne kommen wir mit Ihnen ins 

Gespräch.
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