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Die integrative, praventive sozialraumliche Netzwerkarbeit in Bergisch Gladbach ist ein
komplexes Konstrukt von vielfaltigen Angeboten und Projekten in Stadtteilen, die im Rahmen
des kreisweiten Sozialplanungsprozesses ,Motiv Mensch* als besonders forderungswurdig
identifiziert wurden.

In der Mitteilungsvorlage (Drucksachen-Nr. 0613/2023) in der Sitzung des
Jugendhilfeausschusses am 23.11.2023 wurden hierzu die wichtigsten Eckpunkte aufgefuhrt.

Nachfolgend werden nun einige aktuelle Entwicklungen dargestellt, die zeigen, wie agil die
Netzwerkarbeit des Sachgebiets 53-530 ,InsoNe* auf Bedarfe reagiert und agieren méchte.
Dabei liegt, bedingt durch die allgemeine stadtische Haushaltssituation, ein besonderes
Augenmerk immer auf der Akquise von Drittmitteln und Foérderprogrammgeldern. (Siehe auch
die Mitteilungsvorlage (0152/2024) ,Gemeinsam MehrWert — Vielfaltige Arbeit mit jungen
geflichteten Menschen®.)

FerienIntensivTraining — FIT in Deutsch

Erstmalig hat die Stadt Bergisch Gladbach das "FerienIntensivTraining — FIT in Deutsch”
durchgeflhrt. Fr das Projekt wurden Foérdermittel vom Ministerium fir Schule und Bildung
des Landes Nordrhein-Westfalen beantragt und bewilligt. Da es sich um eine
Anteilsfinanzierung handelt, GUbernahm der Lions Club Bergisch Gladbach/Bensberg die
anfallenden Kosten Uber die beantragten Fordermittel hinaus und sicherte so die
Umsetzung des Projekts.

Die Maflinahme fand in den Osterferien, vom 25. Marz bis 5. April, im Hermann-Léns Forum
statt und richtete sich an 19 neu zugewanderte Grundschilerinnen und Grundschiler in
Gronau und Hand in der Erstférderung. Der Bedarf an Sprachkursen ist durch den Zuzug
vieler Familien mit Flucht- und Migrationserfahrung sehr hoch und kann von den Schulen
alleine nicht abgedeckt werden. Das Ziel dieses Projektes ist der individuelle Lernzuwachs
in der deutschen Sprache und eine Steigerung der Alltagskompetenzen

Die inhaltliche Gestaltung des Angebots zielt darauf ab, die bestehenden
Deutschkenntnisse der Schilerinnen und Schiiler durch authentische Sprech- bzw.
Kommunikationssituationen schrittweise zu verbessern. Themen wie Frihling, Ostern,
Tierwelt sowie Lebensmittel einkaufen werden dabei kreativ bearbeitet. Jeder Morgen
startet mit der Zubereitung eines gemeinsamen Frihstlicks. So lernen die teilnehmenden
Kinder schon bei der Zubereitung die Namen von Obstsorten. Uber den Tag wird
gemeinsam gegessen, gebastelt und gespielt und ganz nebenbei Deutsch gelernt.

Begleitet wurde das Angebot von zwei Sprachlernbegleiterinnen, die Grundschullehramt in
den Fachern Deutsch und Mathematik studieren sowie Uber eine Qualifizierung zu
Sprachlernbegleiterinnen verfigen. Die Qualifizierung erfolgte Uber die Landesstelle
schulische Integration (Lasi). Vermittelt wurden die Sprachlernbegleiterinnen vom
Kommunalen Integrationszentrum, das auch beratend bei der Projektorganisation zur Seite
stand.

Kinder aus sieben Nationen haben an dem Angebot teilgenommen, so wurde auch
Integration und Vielfalt konkret miteinander erlebt. Kinder schauen weniger auf das, was sie
trennt, als vielmehr auf das, war ihnen gemeinsam ist.

Das aulierunterrichtliche Angebot wurde sehr gut von den Schilerinnen und Schiilern
angenommen. Ein Ausbau dieses Angebotes ware winschenswert. Die Kurse kénnten
auch in den Sommer- und Herbstferien angeboten werden.



Schulsozialarbeit Bergisch Gladbach

Auch fir das Schuljahr 2024/25 beabsichtigt die Stadt Bergisch Gladbach, Landesmittel Gber
das Forderprogramm ,Richtlinie tGber die Férderung von Schulsozialarbeit in Nordrhein-
Westfalen® zu beantragen. Dies wird bis zum 12.04.2024 erfolgen.

In der aktuellen Férderperiode — Schuljahr 2023/24 — werden 7 Schulstandorte mit insgesamt
4,27 Stellenanteilen in der Landesforderung bericksichtigt. Ein Orientierungspunkt fur die
Auswahl der jeweilig geforderten Schulen war der Schulsozialindex. Daruber hinaus wurde
bertcksichtigt, ob Schulsozialarbeit bereits erfolgreich an einer Schule angesiedelt werden
konnte und fortgefiihrt werden kann.

Insgesamt vier Kooperationstrager sind in dieser Schulsozialarbeit aktiv: Katholische
Jugendagentur LRO gGmbH, GL-Service gGmbH, Evangelische Kirchengemeinde Bergisch
Gladbach Mitte und Caritasverband Rhein-Berg e.V.

Die inhaltliche Ausgestaltung variiert nach Schulform und individuellen Bedarfen der
jeweiligen Schulen, umfasst aber im Wesentlichen folgende Angebote:

1. Starkung des Sozialverhaltens durch sozialpadagogische Gruppenarbeit
Sozialkompetenztraining:

o z.B. Themen wie Mobbing, Konfliktldsungen, Vermittlung bei Streitigkeiten,
Frustrationstoleranz, Selbstregulation, Gewalt, Empathie, Freundschaften
schlieBen / pflegen, Liebeskummer, Teamfahigkeit / Starkung der
Klassengemeinschaft, respektvoller Umgang, (gewaltfreie) Kommunikation,
kulturelle Differenzen, Rassismus.

e Praventive Gruppenangebote z.B. Achtsamkeitstraining, Resilienztraining,

Kommunikationstraining, Gewaltpravention, geschlechtsspezifische Themen.

2. Personlichkeitsforderung durch Einzelfallhilfe sowie durch systemische
Beratung

e Unterstitzung der personlichen und sozialen Entwicklung von Kindern und
Jugendlichen (Einzelfallberatung):

o Schulexterne Kinderschutzthemen wie psychosoziale Vernachlassigung,
Vernachlassigung der Aufsichtspflicht, seelische Misshandlung, soziale
Isolation, Parentifizierung (Rollenumkehr zwischen Eltern und Kind),
sexualisierte Gewalt

o Schulinterne Kinderschutzthemen wie Mobbing, kérperliche/verbale Gewalt,
Grenzverletzung, Umgang mit sozialen Medien.

o Personliche sozial-emotionale Entwicklung, Trennung der Eltern, Selbstwert,
Vermeidungsverhalten, innere Starke, Empathie, Umgang mit Geflhlen,
Individualitadt, Kommunikations- und Teamfahigkeit, Frustrationstoleranz und
Selbstregulation

o Psychische Belastungen/Gesundheit z.B. Schulstress, Angststorung,
Fluchterfahrung, psychosomatische Erkrankungen, Verarbeitung von
Todesfallen im familidren Umfeld, Drogenmissbrauch, selbstgefahrdendes
Verhalten.

e Besondere Forderbedarfe: Autismus Spektrum Stérung, AD(H)S, LRS, kdrperliche
Beeintrachtigung, Entwicklungsverzégerungen.

e Unterstlitzung der Personensorgeberechtigten bei Erziehungsthemen zu den
Themen:

o altersgerechter Medienkonsum, Schulwechsel,

o Schulfahigkeitskriterien, Respekt vor kulturellen Unterschieden und
alternativen Lebensentwirfen, unterschiedliche Sozialisierungen der Eltern,



Frustrationstoleranz, Deutsch als Zweitsprache, Ressourcenaktivierung,
soziale Anbindung.
¢ Informative Beratung bei persénlichen Bedarfslagen:
o Bildung und Teilhabe (BuT).

e Ubergang weiterfiinrende Schule oder in Ausbildung, Studium oder Beruf:
o Unterstitzung bei der Suche nach Praktikumsplatzen
o Unterstitzung beim Schreiben von Bewerbungen.

3. Entwicklung erfolgreicher inner- und auerschulischer Netzwerkarbeit
¢ Innerschulische Netzwerkarbeit:

o Jour-fixe-Termine mit Schulleitung/Sonderpadagoginnen und
Sonderpadagogen, Teilnahme an schulischen Gremien, Elternabenden und
Veranstaltungen, Kooperation mit OGS-Leitungen u.v.m.

e aulerschulische Netzwerkarbeit (Lotsenfunktion):

o Vernetzung mit den sozialrdumlichen Netzwerken in Bergisch Gladbach

o Zusammenarbeit und Vermittlung zu Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe, zu Therapeutinnen und Therapeuten unterschiedlicher
Fachrichtungen, zum Schulpsychologischer Dienst, zu Nachhilfe- und
Lerninstituten, zu Sport- und Musikvereinen, zu Stiftungen (Hartefallfond,
Lichtblicke, Erzbistum Kéln, Anea Moni, Patenprojekt)

o Zusammenarbeit mit der Stadt Bergisch Gladbach vor allem dem Jugendamt
und dem Sachgebiet InsoNe.

Die im Rahmen der praventiven sozialrdumlichen Netzwerkarbeit der Stadt Bergisch
Gladbach entwickelte Schulsozialarbeit wird sowohl von Schilerinnen und Schiilern als auch
den Personensorgeberechtigten sowie Lehrerinnen und Lehrern sehr gut angenommen.

Die Bedarfe an den Schulen sind enorm, was sich auch an den in jingerer Zeit deutlich
verschlechterten Schulsozialindices in Bergisch Gladbach widerspiegelt. Ein Ausbau der
Schulsozialarbeit in der Stadt Bergisch Gladbach ware daher wiinschenswert.

Arbeitskreis Jugendsozialarbeit / Jugendberufshilfe

Der Arbeitskreis ,Jugendsozialarbeit/Jugendberufshilfe (AK)* wurde nach gut einem Jahr
Stillstand, bedingt durch Personalengpéasse, wieder aktiviert.

Durch personelle Veranderungen innerhalb der Stadtverwaltung folgte nach dem letzten
Treffen im FrGhsommer 2023 zunéachst keine weitere Sitzung. Nachdem die Stelle
,Geschaftsfihrung Integrationsrat und Fachberatung Jugendsozialarbeit” im Oktober 2023
neu besetzt wurde, konnte der AK von der Stadt Bergisch Gladbach in Zusammenarbeit mit
der AWO-Jugendberatung am 18.03.2024 wieder einberufen werden.

Es nahmen 19 Fachkrafte aus verschiedenen Institutionen teil, die sich im Rheinisch-
Bergischen Kreis (RBK) mit dem Thema ,Ubergang von der Schule zum Beruf* beschéftigen,
so z.B. Vertreterinnen und Vertreter der Schulsozialarbeit des Berufskollegs, des Jobcenters,
der Agentur fur Arbeit, des Kolping-Bildungswerks, des Burscheider Bludchens, des
Jugendmigrationsdienstes, des exAZUBITREFF, der Kreisverwaltung, der Kette, des
Internationalen Bundes, der Stadtverwaltung, der AWO, und Vertretern von Schulen aus dem
RBK.

In der Sitzung wurde deutlich, dass alle Teilnehmenden es sehr wichtig fanden, dass die
Maflnahmen in der Jugendsozialarbeit/Jugendberufshilfe im RBK gut vernetzt sind, um junge
Menschen, die im Ubergang von der Schule zum Beruf Orientierung suchen und
Unterstlitzung benétigen, bestmaoglich férdern zu konnen. Dabei wurde auch deutlich, dass
die sozialrdumliche Netzwerkarbeit in Bergisch Gladbach eine wertvolle zusatzliche



Ressource fir die jungen Menschen darstellt, und noch deutlicher bekannt gemacht und
genutzt werden musste. Darlber hinaus wird das sozialrdumliche Netzwerkangebot der Stadt
Bergisch Gladbach im ,Aufraffer — Tipps fiir junge Leute, die ohne Ausbildungs- oder
Arbeitsplatz sind“ wie gewohnt dargestellt.

Eine enge Vernetzung mit der Schulsozialarbeit der weiterfuhrenden Schulen wird als sehr
sinnvoll betrachtet und sollte intensiviert werden.

Es hat sich gezeigt, dass die Jugendsozialarbeit/Jugendberufshilfe mit vielen jungen
Menschen und deren Familien zu tun hat, die eine internationale Familiengeschichte bzw.
Migrationserfahrung haben. Von daher ist es sehr sinnvoll, dass dieser Aspekt im Sachgebiet
Integration und soziale Netzwerkarbeit angesiedelt ist.

Ideenskizze ,,TRIO — Sprache * Arbeit * Sozialkompetenz® (Arbeitstitel)

Der sogenannte ,Marchentreff‘ in Heidkamp (Am Rubezahlwald 4, 51469 Bergisch
Gladbach) ist eine Einliegerwohnung in Form eines Gemeinschaftsraums mit einer GroRle
von 56 gm und folgenden Raumen: Mehrzweckraum, offene Teekiche, Flur mit
Garderobennische, zwei Toiletten und einem Abstellraum. Er ist Gber einen Aufzug
barrierefrei zugangig.

Der ,Marchentreff* wurde bisher vorwiegend als Treffpunkt fiir Seniorinnen und Senioren
durch die Caritas RheinBerg betrieben. Ende Marz 2024 hat die Caritas ihr Angebot im
Marchentreff eingestellt.

Die Rheinisch-Bergische Siedlungsgemeinschaft (RBS) als Eigentiimerin hat ein groRes
Interesse, dass der ,Marchentreff* fir die soziale Arbeit vor Ort (weiterhin) genutzt wird. Es
wird keine Miete erhoben, nur die tatsdchlichen Betriebskosten und die Kosten fir die
Warmeversorgung sind zu entrichten, pauschal 250 Euro pro Monat. Diese Kosten
beabsichtigt die Stadt Bergisch Gladbach, durch Fremd- oder Eigenmittel zu finanzieren.

Der ,Marchentreff* liegt in fulaufiger Nahe (5 Min.) zum ,Interkulturellen Treffpunkt PAULA®.
Dort halt die Kreativitatsschule Bergisch Gladbach (KREA) vielfaltige kreative und soziale
Angebote fur Kinder, Jugendliche und Familien vor. Es ist einer der bewahrten Standorte der
,Sozialrdumlichen Netzwerkarbeit” der Stadt.

Daruber hinaus sind von dort fu3laufig erreichbar:

- das Berufskolleg,

- die AWO-Jugendberatung,

- die AWO-Jugendwerkstatt,

- die Unterkuntft fir Gefllichtete ,Carpark®,

- die Unterkuntft fur Gefllichtete ,Senefelder Strale”.

Es gibt nun die Projektidee, im Marchentreff das Projekt ,TRIO® zu entwickeln.

Drei Basisangebote, deshalb ,TRIO sollen in einem ,Raum*“ gebiindelt werden, die fir junge
Menschen in Schule und auf dem Weg ins Berufsleben entscheidende ,Schlisselfunktionen®
haben:

1. ,,Deutsche Sprachkenntnisse ermdglichen Teilhabe!*

Der Erwerb der deutschen Sprache ist eine entscheidende Voraussetzung zur
gesellschaftlichen Teilhabe. Es sollen kreative Sprachlernangebote fiir Kinder und
Jugendliche angeboten werden. Solche Angebote haben sich in der sozialraumlichen
Netzwerkarbeit und insbesondere in dem dargestellten Projekt ,FerienintensivTraining — Fit
in Deutsch® bewahrt.

2. ,Arbeit fordert Selbstwirksamkeit!*

Ein gelungener Einstieg ins Berufsleben (,Integration in Arbeit®) ist entscheidend fir den
Lebensverlauf junger Menschen und vor allem flr die eigene (wirtschaftliche)



Selbststandigkeit und Selbstwirksamkeit.

Im Umfeld des Marchentreffs gibt es sechs gut erreichbare Einrichtungen, in denen sich
junge Menschen (15-25 Jahre) aufhalten, denen ein erfolgreicher Ubergang von Schule zu
Beruf bislang noch nicht gelungen ist.

Durch eine aufsuchende Arbeit zu den oben benannten Einrichtungen, soll eine Fachkraft in
Kontakt mit der vorgenannten Zielgruppe kommen, gegenseitiges Vertrauen aufbauen und
dann im Marchentreff Einzelberatung sowie Prozessbegleitung mit jungen Menschen
durchfuhren. Ziele sind eine psychosoziale Stabilisierung der jungen Menschen und die
Hinfiihrung zu MaRnahmen, die den Ubergang in Arbeit férdern.

3. ,Sozialkompetenz ist eine Lebensgrundlage!*

Sozialkompetenz ist eine zentrale Schlusselqualifikation flr junge Menschen, um sowohl im
Berufsleben (oder in vorgeschalteten MaRnahmen wie z.B. Praktikum) als auch im
Alltagsleben zurecht zu kommen.

Verhaltensauffalligkeiten bei jungen Menschen werden zunehmend haufiger wahrgenommen.
So entwickelte sich die Idee, ,soziale Gruppenarbeit* gema § 29 SGB VIl innerhalb der
Netzwerkarbeit als Angebot zu installieren. Dieses soll von Fachkraften durchgefiihrt werden,
die sich schon in der Netzwerkstruktur in Heidkamp engagieren und durch
Stundenaufstockungen ein solches Angebot ermdglichen kénnen.

Innerhalb dieser drei Basisangebote ,Sprache * Arbeit * Sozialkompetenz® kébnnen die jungen
Menschen, die erreicht werden, jeweils zu einem der anderen Angebote vermittelt werden,
wenn dies fachlich als sinnvoll erachtet wird.

»1RIO" — als ein internes kleines Netzwerk — kénnte Teil des groReren sozialrdumlichen
Netzwerks in Heidkamp werden.

Das Sachgebiet ,Integration und sozialrdumliche Netzwerkarbeit* (InsoNe) der Stadt wiirde
das Projekt TRIO begleiten, unterstiitzen und koordinieren.

Aus Sicht des Sachgebietes ,InsoNe“ gibt es viele gute Argumente, die Rdume des
Marchentreffs flr die Netzwerkarbeit zu erhalten. Die Nutzungskosten fiir die Raumlichkeiten
sind mit jahrlich 3.000,00 € Uberschaubar und kénnten Uber die Haushaltsmittel im
Sachgebiet finanziert werden.

Ein Nutzungsvertrag fir den ,Marchentreff liegt dem Sachgebiet seitens der RBS vor und
wird aktuell geprift. Ebenso wird intensiv geprift, wie die Kosten fir die geplanten TRIO-
Angebote durch Drittmittel finanziert und welche Organisationen als Trager dieser Angebote,
mit einer entsprechenden fachlichen Expertise und mit der notwendigen Nahe zur
sozialrdumlichen Netzwerkarbeit der Stadt, gewonnen werden kénnen.



