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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Stadttellkonferenzen

« Durchfihrung von sechs Stadtteilkonferenzen
- davon funf in den Seniorenbegegnungsstatten

(Pro Treff, Refrather Treff, Mittendrin, Treffpunkt Anna Haus,
evangelische Begegnungsstatte Hand)

- eine im Schulzentrum Herkenrath (6stlicher Raum)

« Bewerbung uber regionale Presse, Plakate, Flyer, Burgerportal, die
stadtische Internetseite, sowie Uber die Seniorenbegegnungsstatten

* Rund 150 Anmeldungen — 127 tatsachlich Teilnenmende

« Konzept und Durchfiihrung in Absprache mit dem Buro flr
Sozialplanung ,Condimento.net”
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Inhaltliche Strukturierung

Sechs Themenschwerpunkte aus der Lebenswelt von
Seniorinnen und Senioren:

« Bildung, Ehrenamt und aktives Altern,
* Mobilitat (Barrierefreiheit),

« Wohnen (alternative Wohnformen),

« Offentlichkeitsarbeit,

« Digitalisierung,

+ Pflege und pflegende Angehorige.
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Ablauf der Stadtteilkonferenzen

BegrufRung der Teilnehmenden und Einfuhrung in die Thematik
- allgemeine Abfrage in Kleingruppen (stadtweiter Bezug):
,Was lauft in BGL gut fur Seniorinnen und Senioren?”

,Was kann fur die Erreichung des Ziels ,lebenswerte und
seniorengerechtes BGL" verandert oder verbessert werden?“

« Ergebnissammlung der Kleingruppenarbeit im Plenum

« Gruppenarbeit (Fragebogen) mit anschlieRender Gruppendiskussion
(mit vorgegebenen Fragestellungen) zu jeweils einem der sechs
Themenfelder

« Ergebnissammlung im Plenum

« weite Gruppenarbeitsphase (Fragebdgen) mit anschliel3ender
Gruppendiskussion

« Ergebnissammlung im Plenum

» Abschlussrunde mit der Fragestellung ,Was werden Sie ihren
Kindern/Enkeln/Nachbarn vom heutigen Tag erzéhlen?*

Stadt
Bergisch Gladbach 01.02.2024




Stadt
Bergisch Gladbach

Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Ergebnisse

Vorstellung der meist frequentierten Themenfelder:
* Bildung, Ehrenamt und aktives Altern

* Mobilitat (Barrierefreiheit)

* Wohnen (alternative Wohnformen)

Offentlichkeits- Digitali- Gesamtanzahl

Pfl
ege arbeit sierung nach Stadtteil
Refrath 6 8 7 52
Bensberg 13 9 12 5 7 55
Herkenrath 4 8 7 5 3 31
Stadtmitte 7 4 7 4 7 36
Hand 6 3 6 2 7 30
Paffrath 4 6 7 2 7 35
Gesamtzahl nach 43 36 49 26 47 38 =239

Handlungsfeld
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Bildung, Ehrenamt und aktives Altern

« Der Themenblock beinhaltet u.a.:

— Ehrenamt, lebenslanges Lernen (Erwachsenenbildung), Pravention,
Freizeitgestaltung, kulturelle Angebote und soziale Vernetzung

 Folgende Angebote sind bekannt und werden genutzt:

Ich nutze Angebote von...
(n=47)

Kirchengemeinde 20

—
<Seni0renbegegnu ngsstatten 24 _>

Seniorenbiiro 10

Vereine (Karneval, Sport, Kultur) 26
Volkshochschule 19

Wohlfahrtsverbdnde (AWO, Caritas, Diakonie) 8

Sonstiges 19
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Bildung, Ehrenamt und aktives Altern

« Kulturangebot in BGL wurde gelobt, z.B. die Seniorenkulturwoche

« Kiritik: starke Zentrierung auf die Stadtmitte
- Schwierigkeiten im Zusammenhang mit dem OPNV

—> Teils gravierende Barrieren im 6ffentlichen Raum (s. Themenfeld
Mobilitat)

. Besonderes Themenfeld: Das Ehrenamt

- ehrenamtliche Engagement als wichtiger Anteil einer funktionierenden
Stadtgesellschaft

- auf Grund des demographischen Wandels, tber 30% Seniorinnen und
Senioren in BGL
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Bildung, Ehrenamt und aktives Altern

 Mehr als drei Viertel der Teilnehmenden ist ehrenamtlich engagiert

« auffallend: die Halfte der Engagierten moéchte sich nicht festlegen
(personliche Flexibilitdt wahren!)

Engagieren Sie sich ehrenamtlich?
(n=47)

la, regelmaBig
20

Ja, wenn ich direkt
angesprochen

werde
7
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Mobilitat
« Erhalt der Mobilitat als Grundvoraussetzung fur die Teilhabe am
gesellschatftlichen Leben

Wie mobil sind Sie unterwegs?
(n=49)

nie = Gelegentlich m 1xinder Woche m2-3inder Woche m tiglich
« Uber die Halfte der Befragten i I ? 23
ist taglich zu FuB unterwegs 8
Fahrdienst 8 2 %
« Der OPNV wird — zumindest "

gelegentlich von vielen Auto
Teilnehmenden genutzt

S-Bahn, RE, IC, ICE)

29

T —
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Mobilitat

Viele Verbesserungsvorschlage:

Bestehende Barrieren beseitigen (hier wurden diverse spezifische Beispiele
genannt, z.B. Bushaltestellen, Gehwege etc.)

« Einfuhrung von ,efi (einfach, flexibel, individuell) — on-demand-Service der
Waupsi in Odenthal und Leverkusen

« ,Bensberger Stadthupfer wurde gelobt und in weiteren Stadtteilen gewunscht

. Besonders im dstlichen, landlichen Raum wurde vermehrt der Wunsch nach
einer Losung geaulert

« - hier sind viele kleinere Stadstteile nicht gut angebunden und das Leben
ohne Auto kaum maoglich

01.02.2024
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Mobilitat
Diskussionspunkte — Fahrradverkehr und FuRwege

«  Beschilderung in der Fu3géngerzone von Bergisch Gladbach Mitte ist undeutlich
und fahrt zu Missverstandnissen

»  Beschilderung von bestehenden Fahrradwegen allgemein haufig undeutlich oder
fehlend

- dies fuhrt zu Unsicherheit und dem Verzicht auf die Fahrradnutzung
* Fehlende Burgersteige (besonders im landlichen Raum)

« Bestehende FuRwege missen ausgebessert werden
-> fehlende Bordsteinabsenkungen
- lose Gehwegplatten
- Verkehrsschilder auf Blrgersteigen
- Hecken/Begriinung die grol3e Teile der Gehwege versperren
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

WO h n e n Wie wohnen Sie aktuell?

(n=43)

+ Bedarf an seniorengerechtem 3. Stock und hher ~ m—N 3
Wohnraum bzw. alternativen 2.Stock  E—7

WOhnformen 1. Stock I 9
" . Parterre I 15
*  Menschen wohnen langer in
Einfamilienhdusern (auch Fahrstuh|  — 4
a.”einelzu Zweit) aIS geWOIIt - barrierefreies Bad I 6
Mangel an Alternativen barrierefreier Zugang I 6

« Alternativen missen einen
personlichen Mehrwert an
Lebensqua“tat haben (ZB Einfamilienhaus I 17
gute Infrastruktur, Eigentumswohnung NS 8
Barrierefreiheit)

«  Alternative Wohnformen (WGs, | PetreutesWohnen 0

Pflegeeinrichtung 0
Mie

Mehrgenerationswohnen, Wolgemsiaschef0
h fiir Hilfe) sehr gefragt mit Partner/-in I )
Wohnen fl gefrag . N
0 5 10 15 20 25

- Grofies Potential durch freiwerdenden Wohnraum — Chance fur

groRere Familien
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Aussicht

« Sozialraumkonferenz am 13.04.2024 im Bergischen Lowen

—> Diskussion Uber MalRnahmen auf Grundlage der
erhobenen Ergebnisse

- Grundlage des Handlungskonzept Senioren flr die
Legislaturperiode 2026-2030

« Eingeladen sind Burgerinnen und Bilrger, Akteure der
(offenen) Seniorenarbeit als auch Vertreter der Politik und der
Verwaltung
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Lebenswerte und seniorengerechte Stadt Bergisch Gladbach

Melden Sie sich schon jetzt an und wirken Sie mit!

Sozialraumkonferenz, 13.04.2024

Online unter www.bergischgladbach.de/sozialraumkonferenz

oder per Mail an seniorenbuero@stadt-gl.de

P ;
Seniorenbiiro Motlv MenSCh
Bergisch Gladbach Sozialen Wandel gestalten
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