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Gleichstellungspolitische Informationen 

Kurzzusammenfassung: 
 
Kurzbegründung: 
 
(…) 
 
Risikobewertung: 
 
(…) 
 
 

Finanzielle Auswirkungen: 
 

 keine 
Auswirkungen: 

Mehrerträge: 
 

Mehraufwendungen: 

  lfd. Jahr Folgejahre lfd. Jahr Folgejahre 

konsumtiv: x     

investiv: x     

planmäßig: x     

außerplanmäßig: x     

 
Weitere notwendige Erläuterungen: 
 
(…) 
 



   

 

Inhalt der Mitteilung: 
 
 

1. Rückblick auf die Zweite Aktionswoche gegen Gewalt an Frauen: Empowerment 
 

Vom 21.11.2022 bis 29.11.2022 fand mit Unterstützung vieler Kooperationspartnerinnen und 
-partner die 2. Aktionswoche gegen Gewalt an Frauen statt. Neben den sichtbaren Zeichen 
in Gestalt von Fahnen am historischen Rathaus und auf dem ZandersGelände, des 
einstündigen orangen Anstrahlens des Rathauses und der „orangen“ Bank, lag der 
Schwerpunkt in diesem Jahr auf „Empowerment“. Angeboten wurden ein Workshop „Women 
Empowerment“, „Grenzen erkennen. Grenzen sichern. Grenzen verteidigen, ein WingTsun-
Selbstverteidigungskurs für Frauen 60+“ und ein Selbstverteidigungstraining für die 
Mitarbeiterinnen der Stadt-Verwaltung. Die Angebote wurden von den Frauen gut 
angenommen und es gab ein tolles Feedback hierzu, welches auch die Bitte nach einer 
Wiederholung solcher Angebote beinhaltete. 
Darüber hinaus wurde zusammen mit der VHS im Rahmen der Aktion „Zusammen in Vielfalt“ 
der Film „Woman – 2000 Frauen, 50 Länder, 1. Stimme“ gezeigt. Dieser Film zeigte 
authentisch wie Frauen auf der ganzen Welt leben, er gab den Frauen eine Stimme und 
räumte Raum für ihre Lebensgeschichten ein. Die Zuschauerinnen und Zuschauer waren so 
beeindruckt von diesem Film, dass wir den Film ein weiters Mal zeigen werden. 
 
In diesem Jahr gab es mit den drei „Girls*PowerParty“ erstmals Kooperationen mit dem 
Jugendamt und den Jugendzentren „Ufo“, „Café Leichtsinn“ und „Cross“. Auch diese wurden 
von den jungen Frauen und Mädchen gut angenommen.  
 
Darüber hinaus wurden zusammen mit dem Runden Tisch Keine Gewalt an Frauen im RBK, 
dem Café Leichtsinn und dem Jugendclub Krea weitere „orange“ Bänke als Zeichen gegen 
Gewalt an Frauen gestaltet. Zwei der Bänke werden künftig ihren festen Platz in den 
Jugendzentren haben, für die dritte Bank wurde noch kein fester Platz im öffentlichen Raum 
gefunden.  
 
Schließlich fand in Kooperation mit dem Runden Tisch „Keine Gewalt an Frauen“ im 
Rheinisch Bergisch Kreis die Ausstellung „Was ich anhatte“ bei H&M und im LoewenCenter 
statt. Diese erregte stadtweit Aufmerksamkeit bei den Bürgerinnen und Bürger. Zudem 
berichtete die lokalen Medien und RTL im Nachtjournal und den Tagesnachrichten über 
diese beeindruckende Ausstellung. 
 
2. Ausblick 

 
Zum Frauentag veranstaltet die Gleichstellungsstelle „ANGEBISSEN! - eine literarisch-
musikalische Revue“ mit Jutta Seifert am Samstag, den 18. März 2023 im Rathaus 
Bensberg. Einlass mit Sektempfang ist um 18.30 Uhr.  
 
Zudem wird auf die geplante Veranstaltung des AK Gleichstellung Rhein-Berg anlässlich des 
Frauentages hingewiesen. Die Gleichstellungsbeauftragten im Rheinisch Bergischen Kreis 
veranstalten gemeinsam zum Protest gegen die Frauen- und Menschenrechtsverletzungen 
im Iran. Die näheren Einzelheiten zu Ort und Zeit werden zeitnah auf der Homepage der 
Gleichstellungsstelle veröffentlicht. 
 
Wie bereits oben erwähnt wird der Film „WOMAN“ am 30.März 2023 um 19:00 ein zweites 
Mal in der VHS in Bergisch Gladbach gezeigt. 
 
 



   

 

3. Jahresrückblick auf 2022 von Frauen stärken Frauen e. V. 

Als Anhang beigefügt ist der jährliche Jahresrückblick auf 2022 von Frauen stärken Frauen 
e.V.  Erstmals ist es eine Darstellung der Arbeit aller Institutionen des Vereins: der 
Allgemeinen Frauenberatungsstelle, der Mädchenberatungsstelle, des Frauenhauses und 
AnBe. 

Sofern die Statistiken in der Print-Fassung schlecht zu erkennen sind, kann der Bericht auf 
Wunsch als Ausdruck in Farbe zur Verfügung gestellt werden. 
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