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Nach der coronabedingten Pause startete der Seniorenbeirat ab September 2021 das
Projekt ,Seniorenstammtisch®, jeden ersten Mittwoch im Monat von 11.30-13.00 Uhr im
Wirtshaus Am Bock. Dafur 6ffnet das Wirtshaus Am Bock eine halbe Stunde friher und stellt
die Raumlichkeiten zur Verfigung. Das Angebot ist kostenlos.

Bei der Auftaktveranstaltung am 1. September stellte sich der Seniorenbeirat vor und stand
fur Anregungen, Ideen und Wunsche den Interessierten zur Verfigung.

Im Oktober hat die Betreuungsstelle der Stadt Bergisch Gladbach zum Thema
»vorsorgevollmacht” referiert und wird im November das Thema ,Patientenverfiigung*
vorstellen. Im Dezember wird die Polizei Rhein Berg, Abteilung Pravention, zum Thema
,Sicher Leben im Alter” referieren.

Eine begleitende Offentlichkeitsarbeit erfolgt tiber die stadtische Pressestelle in Kooperation
mit dem Seniorenbeirat und -bilro. Flyer liegen in den Begegnungsstatten und den
Altenhilfeeinrichtungen aus. Plakate mit den Quartalsthemen hangen im Wirtshaus Am Bock
und den Begegnungsstatten aus.

Hinweise zu aktuellen Terminen und Themen findet man unter:

https://www.bergischgladbach.de/seniorenstammtisch.aspx sowie in der Presse.
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