Rat der Stadt Bergisch Gladbach o
Ausschuss fiir Anregungen und Beschwerden RS
Postfach 20 09 20 L
- 51439 Bergisch Gladbach

' : "Anregung nach § 24 der Gemeindenrdnung NRW bzw. § 4 der Hauptsatzung der Stadt Bergisch Gladbach
o ,,Wassertretbecken/i(nempanlage" '

o . 'Sevhr geehrte Damen und Herren,
-~ ich wende mich mit folgender Anregung an Sie:

im Sommer war ich am Chiemsee in Urlaub. Dort gibt es ein wunderschnes, kaltes Wassertretbecken,
gespeist durch einen Bach. Das war ein sehr schéner taglicher Treffpunkt fir Jung und Alt (natirlich mit
dem gebihrenden Abstand) und ebenso forderilch ﬂJr d:e Gesundhelt und gegen die Veremsamung in
der Geselischaft. : : . : Ch :

Dort hatte ich den spontanen Einfall, dass Bergisch Gladbach so etwas auch anbieten kann.

Die Strunde flieBt quer durch die Stadt und der Park an der VHS wiire eine ideale Stelle, um dort L
so ein Wassertretbecken zu installieren. Oder im Forumpark oder am Pap:ermuseum? Der Phanta5|e S
_“sind keine Grenzen gesetzt. : O : : :

v Es geht nicht darum die ,FliRe ins Wasser zu halten®, sondern um eine Kneippanlage, welcher der
Gesundheit, besonders in Coronazeiten, zutraglich ist. Als Wassertreten bezeichnet man eine
Behandlungsmethode der Hydrotherapie, welche auf Grundlage von Sebastian Kneipp angewendet

- ‘wird. Hierbet wird der Kreistauf angeregt, die arterielle Durchblutung geférdert. Kneippen wirkt
- . vorbeugend gegen Krampfandern, unterstiitzt den Stoffwechsel und Entgiftung des Korpers und starkt

o insbesondere die Abwehrkrafte. Geme verweise ich hler auf die Internetselte des Kne:ppbundes

L www, kne;ggbund de.

e _Das néchste_ zu ‘erre_ichende Wassertretbecken von uns aus, befindet sich leider erst im Kénigforst.

Der Aufwand fir die Erstellung so einer Wassertretstelle erscheint mir nicht alizu hoch und ich wiirde

' mich gerne tatkraftig daran beteiligen. Ggfls. kann man Sponsoren fir dieses Vorhaben gewinnen. Oder

' " gibt es noch Zuschiisse aus dem Topf der Regionale 2025? Das ware ein Highlight flr dle Stadt und

. wurde Bergtsch Gladbach noch attraktlver machen

Uber eine positive Antwort wiirde ich mich sehr freuen. . o

Bei Fragen bitte gerne melden.



