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Die Linke.
Fraktion Bergisch Gladbach

Stadt Bergisch Gladbach
Der Burgermeister
Lutz Urbach

Per Telefax 02202 142325

Psychotherapeutische Versorgung fiir traumatisierte Fliichtlinge
und Asylbewerber

Sehr geehrter Herr Urbach,

wir bitten sie folgenden Antrag der Fraktion DIE LINKE. auf die Tagesmdnunq der n&chsten
Ratssitzung zu setzen.

Wir DIE LINKE. Fraktion Bergisch Gladbach beantragen

I. dass Fliichtlingen und Asylbewerbern bei drztlich diagnostiziertem Verdacht auf eine
posttraumatische Belastungsstorung von der Stadtverwaltung ein Berechtigungsschein fiir
eine Psychotherapeutische Behandlung analog der im Rahmen der Gesetzlichen
Krankenversicherung festgelegten Leistungspilicht ausgehiandigt wird.

2. Die Verwaltung soll beauftragt werden zusammen mit dem Parititischen Selbsthilfe-Biiro
Bergisch Gladbach die Méglichkeiten der Griindung von Selbsthilfegruppen fiir traumatisierte
Fluchtlinge und Asylbewerber zu erarbeiten und den Rat dariiber informieren, welche Mittel
dafiir benotigt werden.

3. Jedem Fliichtling und jedem Asylbewerber soll bei der Abholung eines
Berechtigungsscheins fiir drztliche Behandlung einmalig ein Flyer iiber die Moglichkeit der
traumatherapeutischen Behandlung in verschiedenen Sprachen zur Verfiigung gestellt
werden. Der Flyer soll auch Angaben dariiber enthalien, welche psychotherapeutischen
Behandler in anderen als der deutschen Sprache Therapien anbieten.
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Begriindung:

Die Fliichtlinge / Asylbewerber kommen in der Regel aus Krisengebieten, schweben
zwischen Trauma, Angst, Hoffung und Hoffnungslosigkeit. Wie aus dem Entwurf des
Fliiehtlingskonzepts hervorgeht, ist die Mehrheit der Asylbewerber traumatisiert.
Traumatisierungen sind vielfach ursdchlich fiir andere Beschwerden, wie auch insbesondere
mternistische Erkrankungen, deren Behandlung wegen der Haufung und Schwere bei
Traumaopfern tiberdurchschnittlich hohe Kosten verursacht.

Im Sinne unserer Willkommenskultur ist es sowohl aus humanitiren Griinden notwendig,
Mittel fiir die psychotherapeutische Versorgung von traumatisierten Flichtlingen und
Asylbewerbern bereitzustellen, als auch rentierlich angesichts der vermeidbaren
Folgeerkrankungen und #rztlichen Folgekosten. '

Mit freundlichen Griilen

Fraktionsvorsitzender Thomas Klein Die Linke. FRAKTION BERGISCH GLADBACH




