_‘ Hopps €.V,
' ' FErdwickdungsiar derunig mit de Pierd &
Hrilpddagogisches Reiien und Vol figleren

Stadt Bergisch Gladbach - Hopps e V.

Fachbereich 5 "Jugend + Soziales” Dr. Rebecea Seibler
z.Hd. Herrm Haas Platanenweg 7

An der Gohrsmihile 18 51467 Bergisch Gladbach
51465 Bergisch Gladbact 022072 - 2518631

Sy Y A
=08 20107

ich t'}'iécht% i Nemen des Vereins Hopps e V. die Anerkernung von Hopps eV, als
' Trager der Kinder- und Jugendhilie beantragen

n».
Q

Ziel des Vereins ist der Aushau des Angebotes im Thera pc,u fischen Reiten mit dem
Schwerpunkt 'Heilpadagogischen Reiten und Voltigieren' in Bergisch Gladbach. Im
Septernber 2011 hat der Verein seine Tatigkell aufgenommen, bislang fihre ich das
Heilpadagogische Reiten und Voltligieren mit etwa 10 Kindern zwischen 4 und 14
Jahren durch, weitere Kinder werden nach den Sommerferien einsteigen. Bei den
Kindertr und Jugend%ich@n sind verschiedene Verhaltensauffalligkeiten und Erntwick-
lungsverzdgerungen diagnostiziert

Selbstversténdlich verfuge ich sowohl Ober eine pé aaooowxcho Cuglifikation als auch
(ber die Weiterbildung durch das Deutsche Kuratorium fur The 18§JOU(1"ChC\% Reiter.
\/\/eucso informationen kénnen Sie gerne dem beigefUgten Flyer oder der Homepage
entnehmern.

ich habe vor der Tatigkeit fir Hopps e V. sieber
urc Volligleren i der Kinder- und Jugendhilie mmuf*im
Kall-Urft geleifet, Dot kenrten wichentlich ca. 50 Kince ‘;( wiliche, Oberwie-
gena J“mm aus dern stationdren Wn@zch an der Forderung teilnehmen. loh habe
hnen mein Arbeltszeugnis aus dieser Beschifligung beigefligl, damit Sie sl ich ein

2id von meiner hisherigen Arbeil mac 53@:; kannen.

che Hedten
f-Haus in

gisc
J{ NGE

H

s Kormime lm auch zu einem perstnlichen Gespréch bel Hhnen \f‘orizjei. FUP welie-
a Frager siehe h hnen unter der Telefonnummer 02202 - 2518631 zur Verfugung,
i( B freue mich auf eine Nad %u cht von thnen.

Mit freundlichen Grillien

‘u;\\ﬁ

Rebecca Seibler

Dr, pad. Rebecca Seiblar

Reitpadagoegin (DKThR})

Ma. Supervisorin (DGSv, SG)
Familienakiivierungs-Management (FAM, GIGA)
Trainer B Reiten (FN)



Anlage:

¢ akiuelle Satzung

¢ Auszug aus dem Vereinsregister

¢ Anerkennung der Gemeinnitzigkeit durch das Fin
Arbeltszeugnis Hermann-Joset-Haus in Kall - Urft

anzamt



Rebecoca Seibler An fhaas@stadt-gl.de
<rsetbhler@googlemail.com

>

15.02.2013 17:28

Kopie

Blindkopie

Thema Therapeutisches Reiten

Sehr peehiter Herr Haas,

mzwischen hatte ich noeh cin paar Mal [Kontaki mit der I\".'é‘n'rmﬁ;t"

1 Stifiung. e Stliung
%

per ger K mder- ‘am(‘i

wlir 3( s sehy begriifien, wenn der Verein Hopps ¢

wivde. Teh hatie Thien ja S(,:ft'Jm'z ¢

Jugendhilfe ancrkann

feh habe nach unserem Gespriich im November verstanden, dass sich aus der Ane fkennung
keinerlel Aufirige ader Kostenvercinbarung ergeben. Das ist e uch viillig in Ordnung. Wir
sind zur Zeit gut ausg
Anerkennung weiterlerten wilne den, baw. m

lastet. Dennoch witrde ich mich sehr freuen, wenn Sle den Antrag zur
v ommiieilen konnien, was ich noch emnreichen sell

Vielen Dank.
ieh witnsche Ihnen ein schines Wochenende,
herzliche Grifle

Rebecca Seibler

Py, Rebecea Scibler
Hopps ¢. V.
Platancweg 7
51467 Berpisch Gladbach:
02202 - 2518631



Grindungesmifglieder des Vereins Hopps

Die Grundungsmitglieder des Vereins Hopps eV, sind dem Hellpédagogischen
Reiten und Voltigieren schon lange verbunden. Den Vorstana bilden Dr. Rebecca
Seibler als erste Vorsitzende, Sandra | :i%cher als zwelte Vorsitzende, Marke
(Diplom  Kaufmenr)  als Kassenwart  sowie D, Josi Seibler  (Biologe)
Frotokoelifthrer,

D pad. Febecca Seibler
Diplom Padagogin, Promotion zum Thema:

Mt Prerden erziehen -

Wissenschaftiiche Begrindung,  empirische
Brivfung, Qualitdissicherung”

1. Yorsitzends

Zusatzausbildungen
@ %xc;tpadagogm cutsches Kuratorium for Therapeutisches Reiten (DKThR)
¢ Trainer B %xenon Deutsche Reiterliche Vereinigung (FIN)
¢ FAM - Arbeitering, Familien-Aktivierungs-Management
s Ma. Supervisorin; Institut fir Beratung und Supervision Aachen in Kooperalion
it der Fachhochschule Freiburg (anerkannt durch die Deutsche Gesellschaft
fur Supervision und die Systemische Gesellschaft)

2

Langjéhrige Tatigkeit als 3@"‘;’}?‘3@2&@091;‘1 in der Kinder- und Jugendhilfe. Aufbau und
Leitung des Kinderbavernhofes’, (Reiliherapiezentrum im Mermann-Josef-Haus in
Kall-Urft), dort werdern eiwa L,JO Kinder und Jugendliche pro Woche durch das
Heilpadagogische Reiten und Volligieren geftrdert.,

Aufterdernt Lehrgangsleitung 10 Jusatza @E’)iEdung‘; vor Reitpadagogen durch dag
Deutsche 2\1 ratorium fir Therepeutisches  Reiterr sowle  Examenspriferin 10r
Endisches Au b&dm.(i s titu Hi‘z Thers pcum@h(w Reiten).

hupocam; s (Nipder
Weitare 14 i gkeiten als  Supervisorin T Reltpadagogen  und  Beratung von

Rel Hmcz; seinrichtungen.

Saf di Fischer
Grundschullehrerin und tangjdhrige Reiterin

2. Yorsitzende



Markus Hees

Diplom Kaufmann und langjé or Felter,
wihrend der Schulzett und d@u & (.udiumss
Mitarbeiter suf dem Listerhof, einem
Reiitherapiehol in Meinerzhagen

Kassenwart

Jrrer nal Jost Seibler
siologe und Beaultragler
iIm Versinn Hopps

i die Tiergasunoheit

Protokelifiibrer

Die weiteren Grindungsmitglieder sind:

Marietta Schulz
Dipl. Hellpédagogin, Rei‘i‘m und Volligierpadagogin (DKThR) und Familientherapeutin
Leiterin des Reittherapiezentrums Melerhof in Kirten Biesfeld,

. Juroen Wessel
[y

Studienrat im Hochscoh
Ko, Sonderpécagogs,

i im( st an der
up'» rViGOr (%ﬁﬂl‘é(?}ﬁﬁ%;‘va E&E ) ....—.:i,geau. er Supenvisor (L {

hate Schirmer
‘}ipi HellpZdag lenthorapeutin (DGSE) ung Kinder- und Jugendlichen
»’c\\/mmiwmwuil | it e genem Rassensitz in Koin.

<
¥
f

Marietia Schulz und D Jiirgen Wessel bilden den wisae ichen Beirat des
Vereins, der sich zum /’zcai geselzi hat, die Effekte des I+ elipadagog bChC i Reltens zu
ﬂmsohcn.

N
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der Durchftihrung der of 1annien

der Aufbau elner B
Salzungszwecks dienl

s Aushildung von

‘i(Li)
et ﬂ{’(” i
rvilghiederys

T
[N

4.

SN ors
Waorsitzenden / dam Ve
stellvertretenden Vorsitzand
Schriftfihrarin / dem Schritio
“achatzmeisterin / derm Scha i/n 1@isier
Yerein  wird  gerichtlich  unda  aulborgeric
Vorstandsmitgliederm gleichrzeiiig verire
Die Vorstandsmitglieder werden von J
Dauer von zwet Jahren ab Amisantrith gewdhit
Wiedesrwahl ist moglich.

Die Vorslandsrmitghieder pleien Dis zur Wani eples neuen vorsiandes im Amt

ilich  von je z2wai

ier Jahreshauptversamimiung Hir die

P
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Hopps

Enienckiongs i Plend &

Hallptidagegisches e clfipreren

i

VWal

[

Mot

&

terhereiche

iehiming

Autnahmebogen | Zielp

|

anung

\/Ps‘ubulal

visuell: ..
Raumorientierung:.
Eigen — und Fren O\/\/czhi

..‘i‘.“

i\/ iskelionus:

mein i ng

< cm/\«,t nczmimi

Gelenkiokell

. Sozialer Bereich:
Gruppenfahigke ..

Umgang mit Konflikien:..

Verantwortungs bevvubﬂiecn

Regeln [ Grenzen...
Kooperatives \/erhai‘ton



vV, Kognitiver Bereich:

=

Lern- und Leistungshereitschatfl.. ...

e Konzentralionsvermygen:. .
¢« SprachentwicklunG: ..o

s Hehudform
¢ Wellere iy
e Medikation:

Arziiiche Unbedenidich

1EranGe bote |

Vil Ziele / Auftragstorrmulierung.

G

e



9 &
P

2y Frivacklungsis
’ / Haptica

en Reften und Voligieren tellnimmt, mdohien wir

pevor i Kind am Heilpgdagogisd i
mitielen:

thnen noch einige organisatorische Ding

i, Lot und Ot

Das Reiten oder Voltigieren findet ;u}c b e e e e
VO L Uhr s Uhr stat

Der Stall ist i

Hummelshelm F

51375 everkusen

Ansprechpas im" st Frau L . Rebecca Seibler.

Bitte achten Sie darauf, dass lhr Kind pinkilich zu derm ver @mb arten Termin gebracht

wird oder mil dem Bus I amrt (Halles i@ﬁ - diveki vor dem Stat), damit mit allen Kin-
dermn glelchzeifig begonnen werder ' fer hen \/\m mm‘ Pm 36

aulter es finden Ferenprograimm
den.

Saifte iy Kind elnmal nicht an einer Stunae
Kranid sein, telen Sie und dies bifle vorber
R70365T)

siinehmen kirmen oger
;‘.

1. (Hendy Dr. Hebecca t&

Gor"ere%% st eine, den Witierungsverhélivissen angepassie, bequeme Kleldung, die
ich schmutzig werden darf, wwimo

Fur das Voltigieren ist eine fange Trainingshose oder Leggins sinnvoll, Turnschuhe
sindg Pflicht. Schmuck muss aus Grinden der Unfallvermeidunyg vorher dbgerxof‘ﬂmef‘i
werden.
Eiir das Reiten ist auf Dauer Reitkieidung sinnvoll, muss aber nicht sofort angeschafil
werden. Wichtig sind Schuhe (Stiefeletien, die tiber die Kndchel reichen) mit Absatzen
oder Stiefel, die keine SchnUrbander haben, Das Tragen einer Reitkappe ist Pflicht,
davon gibt es einige, die vom Verein zur Verfugung gestellt werder.



2. Anwesenbell von Eltern

Betm Hellpadagogischen Reiten und Voltigieren st aulter bei der ersten Stunde ein

\/esbio hen der Eltern nicht @rwij 1%0‘1: dat st um Kiriger sich auf das Pferd und ih
uppe konzentrieren konnen. Bitte lxo mmen Sie auch nichf regelmélig zur /\ helen

a{,}hmn vor Ablauf der Stunde, da diese erst mil dem Verabschieden der Kinder endef

hig Stunds zu hao

imuner nach 10
{ sarr Konnen,

i€ i \m

Germne c;(i wir thriern so oft wie moglich eine kurze KRG leciuu ng zu threm Kind
Mianchmal ist dies direkt nach einer Stunde maghich, mea n(‘hmti ss ein Termin zu
ainem pc*m nlichen Gesprach vereinbart werden. Fragen, An eq zgen, Unimut 0.8,
sollien nicht lange herum gefragen werden. Any der Zus ;mme narbeit mit thnen als B
tern sind wir sehy interessiert.

1
st

Wit hioffen i&% sich fhy Kind schnell i die R - hzw. Voliigiergruppe einlebt und vie-
le positive i fahrungen im Umgang mit den 1 {e@ 1 macht!

I



Pl Hopps .V,

Eriwicklungsforderung mit der Frerd &
Hetlpiidagogisches Resden urd Vohtigieran

br. Rebecca Seibler
1708703551

FPatiem: Pehandelider Arsl

Naime

Geboraern

AsC %mz Telsor

Arztiiche Unbedenklichkeltserklarung

K

r Teilnahme am Hellpddagogischen Reiten und \foE tigieren bel einer
%-Macif‘wks"az'; des Deutschern Kuratoriums {0y Therapeulische szet en

dent iolgende Medikation el

{(Wichtig 7.8, bel herabgesetzlem t \ml\ flongvermbgen U.a, 5‘)’)() ‘imumsmkom stevardern
Nebenwirkungen.)



Kontraindikationen:

Die fo[g@m‘m Kantraindikationen beziehen sich auf alle Fachbe “-‘k‘ch@ des
Therapeutischen Rellens (Heil %)?(M( opisches Reiter und Volfigieren, Hinpotherapie
Reiten ale Sport fir % schen mit Behinderung). Weller uriter sind noch gis
Kontraindiikationern erg Cwieiche sich nur auf das frele Retlen begieher,

Y

relative Kontratine
Las vorliegen relativer Kontrair adii»“z‘-ﬂ"{i@m 1 erfordert imimer eine ausitihvliche Absprache
it dem behandelnden Facharzi und eine "é“%égt,ié'?g; der Riglken in %" elation zum

3

arwarteien Behandiungserfoly.

v MOftluxationen

Metallimplaniate

Bandschetbenvorfdie mit akuten / subakuten Symplomen, inshesondere bei

neurclogischen Ausfalien

v Versteifungen der Wirbelsgule (M. Bechierew, M. FForreslier; operative
Versteifungen)

= Gkoliose Cobb Winkel = 25

s Bluigerinnungshemmende Medikamente ( Marcumar, Aspirin eic.)

= RBluigerinnungsstorungen

& Os‘{eopon%e und andere Kniochenkrankhelten mit erhéihtem Frakturrisiko

v Akute Schimerzzustdnde

# pomdv%ohsﬂ“estf (Abhéngig vom Schweregrad)

= Epilepsie (Antallsart, medikamentdse Einstellung sowie Gewichi sind abzukidren)

= Diabeles mellifus (erhthter Biuizucker)

v Herzrhvihmussidrungen und Berzinsuffiziensz

v Harm- oder Stuhlinkontinerniz

e lebensalier (s")(,f andlung unter 4 Jahren nur unter Berdekslohiigung
hesonderen phy 30(;:5;0%30: \/0E raussetzungen i Bereich der \/\/!
dey Hiuftgelen I\g,. Adlterdem muss gas deutlich hdhere Kopligewich
Kleinkindern berlicksichtigt werder,)
Ubergewicht (Grenze der Belastbarkeit des Therapiepferdes)

s Nicht ausreichende if’u 'Yspf'ﬁ-{(}ﬁi%‘@%é@
Richt mit der Hippotherapie posiiiv beelniiussbare Addukiorenspastik

c;(:h\/\feazwzegm e Verhallenssttrungen

= fyvositie ossificans neuropathica Blasenkatheter

v Fiderte Fehlhaltungen

= [ndoprothesen

v Schwere Arthrosen der MO und Kniegelenke inshesondere im Sporthereich

»  Allergien und andere Lungenerkrankungen

v Esssiorungen mit starkem Untergewicht und der Gefahr der kdrperiichen
uchadiguno bel korperlicher Belastung Bewusstseinsstorungen

= Uberreaktionen, extreme Abwehrreaktionen auf sensot ische Eindricke

]



Shsolute Kontraindikationen

akute entziindliche Prozesse (z.B. florider Morbus Scheusrmani)
akuter i%a GC?(“hG“IE}S‘ Wortall
md!: dare Symptomatik
HUfiar zh odese
/%i«zf:.u»axnaica msiabiiitél 2.1, bel Rheumna, Morbus Down
Akute rheumatische brkrankungen
Multiple Sklerose I aluten Schub
nicht kompensierte Herz-Kreislaut-Erigankungen (2.3, baim M. Down)
nicht k Kompens sierte COPD
%c,l lecht eingesteliter Riabetles mellius
Allergien gegen Plerdehaare / Staub -~ Au dioamm vort Asthinaantalien
akuie internigtische Erkrankungen (Thrombosen, Th lomhu hE@mea' , Hypertonie
mit Neigung zu Blutdruckkrisen, Angina ,vmm (~ ausgeprgie Arter (J%?il(“i'f)[%i,,
i.'f}ekubiti offene Wun den)
frische i’--sak(,use ri oder gireki nach Operationen
untberwindbare Angstzusténde
imiplantierte Herzdefibrillatoren
akute Psychosen

frm Helten als Sport oder belm frelen Belten im HFP agelten foleende Disgnosen

zusdtrlich als shsolute Kontraindikationen

Hiftiuxation

Schwerwiegende Verhallenssiorungen

Glelchgewichissidrungen

Chronische Blulgernnungssitrungen

immundeiekierkrankungen

Unzureichend Uherdachte Hifte

Skolosen grofier 40° nach Cobb

atwter und latenter Schwindel

Epltepsie {grofte Anfélle die nichi eingesielll sind bzw. Antélle mi
Bewussiseinsiriobung)

ol



A Hopps e. v
- 1 Evwickiungsfi
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Name

Arschiift:

Geburistag

am Hellpdaagogischen Reltery tellnehimer kann

o %«/\f Sk

Unterschrilt der Eltern




Hopps eV,

Ertwicklungs{érderung

Huilpiidagegisches Reite

r
=

et

-

atlich:

R

Fferd &
I Voltigieren

Heginn Hellpddagogisches Reltan:

eleformummer der Elterr:
rivat:

Anschritt und Ansprechoarther wolle

Zustandiger Kostenlra

Wesentliche Informationen und Absprachen:

e

Pk

yinstiitutionen /



