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Bericht der Priventions- und Anlaufstelle
hei Gewalt gegen Madchen und Jungen,
insbesondere bei sexuellem Missbrauch (PAG)

Die Praventions- und Anlaufstelie bei Gewalt gegen Madchen und Jungen, insbeson-
dere bei sexuellem Missbrauch, bietet bei Gewalt gegen Madchen und Jungen, sei es
sexueller Missbrauch, Vernachidssigung und Misshandlung, Fach- und Praventions-
veranstattungen, Offentlichkeitsarbeit, Anlauf- und Koordinierungsfunktionen, bis hin
zur qualifizierten Begleitung in Einzelfallen an.

Dieses breit geficherte Angebot wird von den Stadten und Gemeinden im Rheinisch-
Bergischen Kreis genutzt. Die Fachstelle finanziert sich aus Tragermitteln, Zuschissen
der Kommunen des Rheinisch-Bergischen Kreises und Mitteln aus der Bethe-Stiftung.

Anlauf- und Beratungsstelle

Die Praventions- und Anlaufstelle ist eingebunden im Hilfesystemn des Rheinisch-
Bergischen Kreises. Sie ist fir Kontaktpersonen und Betroffene ,Wegbegleiter® zu
weiterreichenden Hilfsangeboten. (
Da die Stelle mit einer Fachkraft besetzt ist, werden zur Sicherung des Angebotes Ko-
operationen mit drtlichen Beratungsstellen, Arzten Polizei gqtroﬁen

Das Beratungsangebot steht Kindern, Jugendlichen, deren Bezugspersonen und Be-
teiligten offen. Es wird s0 zeitnah wie méglich, auf freiwilliger und vertraul:char Basis
ein Beratungsgespréch angeboten.

Dieses Angebot wurde im Berichtsjahr 113-mal genutzt.

In 72 Féllen kam es zu einmaligen, oft intensiven telefonischen und personhchen Ge-
sprichen. In 41 Fillen bestand ein langerer Beratungskontext. Es fanden 202 Ge-

sprﬁchsk?ntgkte statt.
Einzelfalihilfen L
Hei sexuellem Missbrauch ' 2003 2004
Beratungsqnfragen ‘ 54 ‘ 45 .
davon  erwiesener sexueller Missbrauch ' 18 <19 o
davon varmuteta sexuelle Gawalt 18 19 (
davon  sexualisierte Ubergriffe/ 8 4 - g
Grenziberschreitungen
davon  (Kinder-) Pomografie 1 -
daveon  Fragen zur Prévention/information ' 8 _ 3
Betsiligte Kinder 63 53
davon Madchen 42 39
davon_° Jungen 21 L
Einzelfallhilfen
bei kbrperlicher Misshandiung 2003 2004
und Vernachlissigung =
Beratungsaniragen 11 17 K
Beteiligte Kinder ' . 23 32
davon  Mdédchen 9 17
7 davonr ~Jungen 14 15

Im Problembereich der Vernachldssigung wurden 11 Meldungen genannt.
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Einzelfallhilfen

bei Konflikten in Familien 2003
Beratungsanfragen 42 46
Beteiligte Kinder . 97 61
davon Madchen 23 30
davon  Jungen . 34 )|

2004

Anmeldegrinde;

Familienkonflikte, Konflikte von Jugendlichen, Erziehungsprobleme, Sorge- und Um-
gangsrechtskonflikte,
Bei Konfiikten bei der Ausiibung des Rechtes auf Umgang bieten wir den Begleiteten

Umgang an (siehe dort).

Einzelfaithilfen

bei anderen Konflikten 2003 2004
Beratungsanfragen 15 )
Beteiligle Kinder 22 : 9
davon  Madchen 2] 3
davon  Jungen 13 &

Anmeldegrunde :

Neben finanziellen Problemen waren Themean wie Jugendschutz, Taschengeld, bevor-
stehende Trennung der Eltern Grund, sich an den Kinderschutzbund zu wenden.

Jahresentwicklung der Préventions- und Anlaufstelle
im Bereich der Einzelfallhilfen von 2000 bis 2004

2000 2001 2002 2003 2004
Gesamt 111 107 112 122 113
Sexueller Missbrauch 40 (36%) | 45 (42%) | 42 (38%) | B4 (44 %) | A5 (4D %)
Misshandlung u. Vernachidssigung | 14 (13%) | 15 (14%) | 15 (12%) | 11 ((9%) | 17 (16 %)
Konflilkte in Familien 39 (36%) | 35 (33%) | 43 (39%) | 42 (35%) | 46 (41 %)
Andere Konflikte 18 (16%) | 12 (11%) | 12 (11%) {15 (12%) | 5 ( 4%)
‘Kontaktaufnahme
von 2001 . 2002 2003 2004
direkt Betroffenen/Bezugspersonen &0 73 77 56
Fremdmelder/innen 16 10 10 11
Arzt, Nachbam, sonstige Beteiligte
institutionen ' 3 29 35 46
Kindertagesstétten, Schulen u.a,
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Wohnorte der Ratsuchenden

2003 2004
Beratungsanfragen gesamt 122 100 % 113 100 %
Bergisch Gladbach 56 46,0 % 57 50,6 %
Burgcheid 10 8.0 % 10 88%
Kirten 8 65% 7 6,2 %
Leichiingen 6 50% 4 3,5 %
QOdenthal 6 50% 6 3%
Qvarath 14 11,0 % 8 7.1 %
Rdsrath 8 6.5 % 6 53 %
Wearmelskirchen 1 1,0 % 1 0,9 %
Auflerhalb des RBK 12 10,0 % 11 9,7 %
Unbekannt 1 1,0 % 3 2.7 %

Finf Anfragen kamen aus dern Obarbergischen Kreis, wo es keinen aktiven Ortsver-
band des Deutschen Kinderschutzbundes gibt.

Priavention von sexuellem Missbrauch

Sexueller Missbrauch in Zahien

Statistiken zufolge ist davon auszugehen, dass etwa jedes vierte bis funfte Madchen
und jeder neunte bis zwdlfte Junge sexuelle Missbrauchserfahrungen hat. Oft von
Menschen -bewirkt, die ihnen bekannt sind und haufig aus der eigenen Familie kom-
mend. Kinder im Grundschulalter und jinger gehdren mit ca. 42 % zu der am héufig-
sten betroffenen Opfergruppe von sexualisierter Gewalt.

Prﬁveqtio{n als Erziehungshaltung

Téter nutzen bestimmte Tatsachen aus, wenn

- Kinder wenig Selbstbewusstsein haben,

Kinder zu wenig Aufmerksamkeit und Zuwendung bekommen,

Kinder isoliert aufwachsen,

Kinder in einem Kontext erzogen werden, der den unbedingten Gehorsam gegen-
Uber Erwachsenen fordert,

e Kinder nicht wissen, was ihre Rechte sind,

» Kinder keine altersgerechte Sexualerziehung erfahren.
Daraus folgt jedoch nicht, dass die Kinder die Verantwortung fir den Missbrauch tra-

gen.

s & »

Madchen und Jungen dirfen nicht in die Lage gebracht werden, dass sie fir die Ver-
hinderung sexueller Ubergriffe von Erwachsenen verantwortlich sind. Frei nach dem
Motto: ,Hattest du ordentlich Nein gesagt, wére das alles nicht passiert...* Mit der kon-
sequenten Einbindung der Erwachsenen in die Praventionsarbeit wird der Eindruck
vermieden, Kinder wirden , praventiv behandelt”.

Aus der Tatsache, dass Vorschul- und Grundschulkinder am starksten von der Gefahr
des, sexuelieri Missbrauchs betroffen sind, ergibt sich die zwingende Notwendigkeit,
dass eine sinnvolle Praventionsarbeit bei Erwachsenen, die mit den Kindern leben
und/oder arbeiten, anfangen muss.
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Insbesondere Multiplikatoren wie Eltern und Berufsgruppen, die mig Vorschui- und
Grundschulkindern zu tun haben, sind besonders anzusprechen. Eine umfassende
Informationsarbeit ist hier unerlésslich.

Kinder solien in ihren sozialen Fertigkeiten unterstiitzt und gefordert werden und ler-
nen, eigene Interessen zu vertreten und Unerwiinschtes abzuiehnen. Die Verhinderung
sexuellen Missbrauchs ist die Aufgabe Erwachsener. Kinder sind ohne angemesseng
soziale Unterstiitzung meist nicht in der Lage, sich gegen sexuelle Ubergriffe zu schiit-
zen. Eltern und andere Erwachsene, die mit der Erziehung von Kindern betraut sind,
mirssen auf ihre Verantwortung hingewiesen werden.

Eine Praventionsarbeit, die sich nicht auf eih einmaliges Projekt bezieht, sondemn als
ein padagogisches Prinzip, als Erziehungshaltung Einzug in Elternhduser, Kinderta-
gesstatten und Schulen halt, ist sinnvoll,

Priivention von sexuellem Missbrauch an Midcken und Jungen
als"p&dagogisches Prinzip

Sexueller Missbrauch ist mittlerweile zu einem in den Medien sehr strapazierten
Sc:hlagwort geworden. Die oft sensationsliisterne Berichterstatiung 16st bei Eltern
{iberwiegend grofle Unsicherheiten und Angste im Umgang mit der Thematik aus. Fur
die meisten Menschen ist die Vorstellung, dass ein Kind sexuell missbraucht wird, un-
vorstelibar und schwer zu ertragen. Dies macht die Integration in den Erziehungsalltag
2war schwer, ist aber der richtige Weg.

Ein wesentlicher Baustein der Praventionsarbeit ist die Aufklarung der Madchen und
Jungen Uber sexualisierte Gewalt, die im Rahmen einer emanzipatorischen frahkindli-
chen Sexualerzishung erfolgen sollte. Kinder, die ihren eigenen Kérper kennen, gut
informiert sind, schine und schiechte Gef(ihie unterscheiden kdnnen, eine Sprache
Uber sexuelle Inhalte gefunden haben, sind am besten vor sexuellen Ubergriffen ge-
schitzt und/oder am ehesten in der Lage, anderen dartiber zu benchten und sich Hilfe
zu holen. co

Kinder vor sexuellen Ubergriffen zu schiitzen, heifldt Wahrnehrung, Selbstbestimmung,
Empfindung und Kritikfahigkeit der Kinder zu starken.

Prévention als eine Erziehungshaltung, die kontinuierlich wirkt, beschrénkt sich nicht
nur auf punktuelle Warnungen. Dies bedeutet, dass praventive Aspekte in die Ge-
samterziehung von Elternhaus, Kindertagesstéatte und Schule integriert werden kénnen
und miissen.

Pravention als pédagogisches Prinzip findet stait, wenn sich Erwachsene damit aus-
einandersetzen, dass eine Erziehung zum unbedingten Gehorsam, zur Unterdriickung
von Sexualitdt und zur Geringschitzung von Geflihlen der Néhrboden fiir sexuellen
Missbrauch ist. (Mit-) Erziehende Erwachsene sollten sich mit ihrer eigenen Sexualitét,
ihram eigenen Mann- oder Frausein, ihrer Macht, ihrer Ohnmacht und mit ihrer eigenen
Verantwortung auseinandersetzen.
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Zu vergleichen ist diese Situation mit der Verkehrserzienung. Wir setzen viel Kraft in
das Verhaltenstralnmg mit Kindern im Strafenverkehr. Die Kinder werden informiert,
iben sich im StraRenverkehr und werden im Laufe der Zeit selbstsicherer. Trotzdem
‘verunglicken Kinder immer wieder. In der Konsequenz heilit das: noch mehr Aufkla-
rung, noch mehr Schutz, aber kein Fernhalten vom Stralenverkehr.

Ahnlich ist es in der préventiven Arbeit zum sexuellen Missbrauch. Aufkldrung heifit
Wissen. Wissen macht Mut. Mut macht stark. Aber wir wissen auch, trotz aller Préven-
tionsbemihungen gibt es keinen hundertprozentigen Schutz vor sexuellem Miss-
brauch, solange es Menschen gibt, die Madchen und Jungen sexuelle Gewait antun.

Themen in der Priventionsarbeit

Sensibilisierung fur die Thematik
Vermittlung von Basiswissen zum Thema sexueller Missbrauch
Signale und Merkmale des sexuellen Missbrauchs
Umgang mit Verdacht )
Krisen-Management/Intervention bei Verdacht eines sexuellen Ubergriffs
Vermittlung sinnvoller praventiver Ansatze
Vorstellung praventiver Matenalien, die fir die verschiedenen Altersgruppen geeig-
net sind
« Unterstiitzung einer wertschatzenden Beziehungsgestaltung zwischen Kindern und
Erwachsenen (Fachkréfte als Modell)
Unterstitzung der Beteiligung, F&rderung und Starkung von Madchen und Jungen
Unterstiitzung bei geschlechterdifferenzierten Mafinahmen
« Unterst(tzung bei der Konzeptentwickiung zur emanzipatorischen Sexualauﬂ-{tarung
von Mgdchen und Jungen als wesentliche Information von Médchen und Jungen
iiber aliagliche Ubergriffe und sexualisierte Gewalt.

L

- Angebote und Leistungen der Priventions- und Anlaufsteile

Die Angebote, die sich aus den Priventionsthemen ergeben, werden zielgruppenspe-
zifisch entwickelt und durchgefihrt.

informationsveranstattungen fur Offentlichkeit und Muitiplikatoren

Eltern- und Familienbildung, z.B. themenspezifische Elternabende

Pédagoglsch begleitete Projektarbeit, z.B.
Theaterprojekte in Schulen in Kooperation mit 6ffentlicem Trager der Jugend-
hilfe, incl. Eternabend, Lehrerbildung

- Methodisch-didaktische Anregungen fur den Unterricht

- Geschlechtsspezifische Projekte in weiterfiihrenden Schulen ,Starke M&dchen
- Schutz vor sexueller Gewalt"

- Stundengestaltung zum Thema ,Gewalt gegen Kinder”, ,Sexueller Missbrauch
- was ist das?" ‘

» Fortbildungen und Multiplikatorenschulungen, z.B. Fortbildungsbaustein innerhalb
der Ausbildung ehrenamtlicher Mitarbeiter/innen am Kinder- und Jugendtelefon des
DKSB, Kooperation mit dem Berufskolleg Sozialwesen, Lehrerausbildung im Be-
rfeich Beratung

« Offentlichkeitsarbeit
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Praventionsveranstaltungen
bel Gewalt gegen Mddchen und Jungen,
insbesondere von sexuellem Missbrauch

STADTVERWALTUNG

Privention von sexuellem Missbrauch

Veranstaltungen
2003

Veranstaltungen
2004

Elternabende
=  Privention von sexueliem Missbrauch
» _Sexualerziehung In der Kindertagasstitte

8

Teamipformation in Kindertagesstatten

5

Kollegiale Fallberatung in Kindertagesstatten, Schu-
len, Therapeutischen Praxen, Jugendémiern u.a.

23

Fachliche Informationen, Einsatz Praventionsmaterial

Fortbiidung

Projekie in weiterfUhrenden Schulen

e~

Theaterprojekte an. Schulen

Gewalt in Familien - Gewalt gegen Kinder

Madchen- und Jungen-Projekte

4

17

[informationsveranstaltungen

4

[

60

69

Gesamt

Aufgrund des von Institutionen angemeideten Bedarfs
ergibt sich die folgende &rtliche Zuordnung:

(Ohne Mehrfachkontakte bei Fall-/Teamberatungen)

Jahr

2003

2004

Kontakte/Veranstaltungen

In Einﬂchtungen gesamt

ot
o]

100 %
ca

100 %

o
o

| Bergisch Gladbach

-

3%

2 %]|

(4
L]

Burschaid

5 %

10 %

Kurten

7%

13 %

Leichlingen

5%

5%

Qdenthal

3%

R AT -3 B

& %

Qverath

10 %

15 %

-
Qo

Rdsrath

10%

& %

Kratswait

—

27 %

7 %

Aulerhalb des RBK

=Im(B|DIN (WA [Wlm

2%

&l

6 %

Mitwirkung in Fachgremien

- Arbeitskreis ,Keine Gewalt gegen Frauen und Méadchen” im Rhein.-Berg. Kreis

- Arbeitskreis ,Gegen sexuellen Missbrauch im Rheinisch-Bergischen Kreis*

- Arbeitskreis ,Psychosoziale Pravention im Rheinisch-Bergischen Kreis* ‘

- Arbeitsgruppe Interventionsberatung/Jugendhilfe des runden Tisches ,Hausliche

Gewalt" im Rheinisch-Bergischen Kreis

- Jugendhilfeplanung nach § 78 des KJHG in Overath
- Planungsgruppe ,Beratungsdienste* des Rheinisch-Bergischen Kreises

- Landesarbeitsgemeinschaft ,Begleiteter Umgang” des DKSB Landesverb. NRW

- Landesarbeitsgemeinschaft ,Hilfen bei sexuellem Missbrauch* des DKSB Landes-

verbandes NRW

Katrin vFassin
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